
5/3（土）4（日）  

〔時間〕両日 10:00～14:00      

「 兜
かぶと

」展示会 

被って写真も撮れます！（現像はできません） 

 

 

 

 

新緑の季節になりました♪ 

「なに～か・あ～る」に足を運んでみませんか？ 

皆様の温かいご支援とご協力をお願いします☆ 

 

～挽きたて珈琲はいかが？～ 

〔時間〕10:00～12:00 

 

 

募金箱に温かいご支援をお願いいたします。 

ふれあい喫茶 

５月の開館日は 

室蓬館のパンを販売します☆ 

＝問い合わせ＝ 

ふれあい委員会 

ふれあい交流館「なに～か・あ～る」 

住所：一関市大東町猿沢字倉林 74番地 

電話：0191-76-2254（小野寺栄子）  

 

 

5/17（土）10:00～12:00 

「にこにこプラザの健康相談ひろば」 

・ケアマネージャーさんが地域の皆さんと交流 

しながらお話を聞いてくださいます。 

５月のキッチンカーはお休みです！ 

 毎月第１、第３の土日に開館しふれあい喫茶

でコーヒーとお茶の無償提供を行います。また、

さまざまな催し物も企画していきますので、毎

月発行するチラシで内容をご確認ください。 

 

力強く、たくましく、健やかに成長しますように☆

（大谷選手のように） 5/17（土）10:00～14:00 

     着物でつくる「リメイク」 

一緒に作ってみませんか？ 

◎着物を二部式着物か、洋服風にリメイクしま

す！着物をお持ちください。 

（着物をお持ちでない方はご相談ください） 

＝参加費＝ 

３００円 

＝持ち物＝ 

・着物 

・裁縫道具、ものさし 

・昼食（14時までのため必要な方はご持参

ください） 

※５月３日（土）、４日（日）に完成品を展

示します！完成品を見てイメージしてみて

ください 

 

5/18（日）10:30～ 
琴城流大正琴 東磐井支部 有志 

の皆様による演奏 

   【曲名】 

・バラが咲いた 他６曲 

最後にアルトの二重奏を演奏します 


