
  

猿沢市民センター・猿沢地区振興会 

９月の事業 
 

問い合わせ 

猿沢市民センター 

      ７６－２２２０ 

係留バルーン搭乗体験 

日時 9 月 24 日（日）7:00～9:00 

場所 旧猿沢中学校校庭 

募集 64 名（9 月 12 日〆切） 

費用 大人 500 円、小・幼は無料 

   
 

ポールウォーキング教室 

日時 9 月 6 日（水）9:30～11:30 

場所 猿沢地区内ウォーキング 

募集 20 名（〆切 8 月 30 日） 

講師 佐藤 恵 氏 

 

寿学園 

日時 9 月 12 日（火）9:00～16:00 

場所 萬鉄五郎記念美術館 

会費 3000 円 

募集 60 人（〆切 8 月 20 日） 

  ※老人クラブとの共催事業 

 
 

陶芸教室 

日時 9 月 7 日（木）8:45～14:30 

場所 陶芸センター（藤沢町） 

費用 3000 円 

募集 10 名（〆切 8 月 29 日） 

講師  本間 伸一 氏 

 
 

第 4 回ウォーキング教室 

日時 9 月 26 日（火）8:50～16:00 

場所 大崎市羽黒山公園 

募集 20 名（9 月 19 日〆切） 

費用 700 円 

講師 スポーツ推進員 長野 功 氏 

 
 

猿沢地区民運動会 

日時 9 月 10 日（日）9:00 開催 

場所 旧猿沢中学校校庭 

競技方式 各支所対抗競技 

内容 前回より種目数を減らして行う 

 ※猿沢体育協会との共催事業 

 
 

猿沢地区敬老会 

日時 9 月 17 日（日）10:00～11:15 

場所 猿沢交流伝承館 

開催方式 会食を伴わない式典方式 

送迎 バスの運行はありません 

 ※猿沢地区社会福祉協議会との 

共催事業 

 
 

ヨガ教室 

日時 9 月 14 日（木）10:00～11:30 

場所 猿沢市民センター和室 

募集 15 名（〆切 9 月 7 日） 

講師 千葉 瑠美子 氏 

 
 

http://www.sarusawa-yo.jp/data/20230924_balloon.pdf
http://www.sarusawa-yo.jp/data/20230906_polewalking.pdf
http://www.sarusawa-yo.jp/data/20230907_tougei.pdf
http://www.sarusawa-yo.jp/data/20230926_walking.pdf
http://www.sarusawa-yo.jp/data/20230914_yoga.pdf

