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（猿沢地区振興会）

 

 

  

７月のイベントをお知らせします☆ 

～挽きたて珈琲はいかが？～ 

〔時間〕10:00～12:00 

 

募金箱に温かいご支援をお願いいたします。 
ふれあい喫茶 

開催会場 

【一関市大東町猿沢字倉林 74 番地】  

＝問い合わせ・申し込み先＝ 

猿沢地区振興会 

〒029-0431 一関市大東町猿沢字板倉 57-1 

TEL 0191-48-3366 （平日８：30～17：15） 

 

主催：ふれあい委員会 

7/15（土）10:00～12:00 

にこにこプラザさんによる「健康体操」 

講師：菅原 舞 氏（レクリエーション介護士） 

☆詳細は裏面チラシをご覧ください。 

同時開催！「にこにこプラザの健康相談ひろば」 

・ケアマネージャーさんがお話を聞いてくださいます。 

 

7月のキッチンカーは 

  ７/１５ （土）に出店します！ 
 

 毎月第１、第３の土日に開館しふれあい喫茶

でコーヒーとお茶の無償提供を行います。また、

さまざまな催し物も企画していきますので、毎

月発行するチラシで内容をご確認ください。 

 

7/16（日）10:00～15:00 

～夏の夜の思い出を布に映して～ 

   ～布押し絵～ 一緒に作ってみませんか 

＝お知らせ＝ 

水道が現在故障中です。ご来場の際はご不便を

おかけいたしますが、準備しておりますバケツの水

を使用して頂くようご協力をお願いします。 

7/1（土）. 2（日） 

〔時間〕10:00～15:00      

かまばた織りの名手（猿沢 11区） 

首藤みづ子さん「かまばた織り作品展」 
・昔は多くの家庭で営まれてきた「かまばた織り」。 

布を裂き、機で織って縫い仕立てる・・首藤さんが 

生前丹精込めて仕上げた手わざの作品を展示します。 

 

7/1（土）.2（日）10:00～  

室蓬館 パン 販売 ※無くなり次第終了 

＝「なに～か・あ～る」消防訓練のお知らせ＝ 
7/1（土）10 時 30 分から「なに～か・あ～る」で

は、避難・通報・消火の消防訓練を開催いたします。 

 ご来場の皆様方にも、一緒に訓練に参加していた

だき、いつ起こるかわからない災害に備え、役立てて

いただければと思います。 

藍の布地に華やかな色合いの花火と、

うちわを片手に夜空を見上げる光景を布

で表現します。 

☆材料費 ５００円（当日徴収） 

☆定員   １０人 

☆持ち物 はさみ・ピンセット・目打ち 

※昼食は各自ご準備願います。 

◎申込は猿沢地区振興会まで 

電話（48-3366） 

             


