
 
 
 
 
 
 認知症を正しく知ろう 

日 時 ９月 17 日（土）11 時～12 時 
場 所 ふれあい交流館 
    「なに～か・あ～る」 住所：一関市大東町猿沢字倉林 74 番地 
講 師 一関東部地域包括支援センター 

      認知症地域支援推進員 津島 さおり 氏 
申 込 不要 
入場料  無料 

※マスクの着用、検温、手指消毒にご協力をお願いします。 

🔸🔸主催／ふれあい委員会  🔸🔸問合せ先／猿沢地区振興会 電話：0191-48-3366 （月～金 8：30～17：15）
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（猿沢地区振興会）

【開催会場】ふれあい交流館 
「なに～か・あ～る」 

令和４年度 ふれあい委員会認知症講演会 

～認知症を学び地域で支えよう～ 

 令和２年度版高齢社会白書によると日本の

65 歳以上の人口は 3,589 万人、高齢化率は
28.4％となっております。大東町は 65 歳以上

の人口が 5,630 人、高齢化率は 43.5％（一関

市は 35.97％）となっております。 

 また、高齢化の進行に比例して認知症高齢
者は増加が見込まれ65歳以上の約20％（５
人に１人）になると予想されています。 

 誰もがなり得る認知症を正しく理解し、本人
と家族が安心して暮らし続けられるようみんな
で一緒に学んでいきましょう。 


